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Depression Krebserkrankung ‘ . F i ‘
ein alter Begriff - ein neuer Weg S — Atelier fiir

~ selber tatig werden und frei von Leistungsdruck gestalten.
~ mit Unterstiitzung und Begleitung vom Therapeuten
Selbstheilungskrafte mobilisieren.

‘ Ma:rei ‘

einer Krankheit kennenlernen.
~ ein aufhellendes Aquarell, eine aufrichtende Tonplastik,
ein klarendes Gesprach.

~ Methoden zur Heilung von Symptomen und Wurzeln ‘ Ku V\Stﬂ'\e ra P e ‘
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“Mein Zuhause” - Maltherapie =~ “Nahe und Distanz” Tonskulptur

Ich arbeite mit Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern
u.a. auch in Kooperation mit Arzten. Kunsttherapie wirkt
bei allen korperlichen und seelischen Erkrankungen, bei
kindlichen Entwicklungswiderstanden und in biographi-
schen Krisen.

Eine Behandlung kann arztlich verordnet und die Kosten
von jeder gesetzlichen Kasse (z.B. Securvita + Barmer)
erstattet werden. Bei Ablehnung kann die Therapie mit
Mitteln aus einem Hilfsfonds ermoglicht werden. Eine
Kunsttherapie belastet nicht das Budget ihres Arztes.

Im Malen,
Zeichnen
und Plastizieren

Hans-Joachim Kerres

staatl. anerkannter Dipl.Kunsttherapeut,

| Psychotherapeut/HP, Freischaffender Kunstler
| Atelieradresse: Sorensenweg 4a, Blankenese,
L Tel.86626265 kerres@atelier-blankenese.de

Www.atelier-blankenese.de

liegen heilende Krifte verborgen . . .
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Offene Malgruppen

Jeder Teilnehmer erlebt seinen individuellen Zugang zur
Farbe, ihrer Gestaltung und dem gefundenen Ausdruck
im Bild. Im Spektrum von meditativer bis hin zu expressi-
S ver Malerei finden eigene
Ideen und Motive ihre
Umsetzung oder werden
im Tun uberhaupt erst
entdeckt und erfahren.
" Bereichert wird das Malen
= durch Erlauterung und
Vermittlung therapeuti-
scher Wirksamkeiten.

| Gemalt wird in Aquarell
" oder Acryltechnik auf Pa-
pieren und Leinwéanden.

Termin: jeden Donnerstag 18:30 — 20:00 Uhr,
Einstieg jederzeit moglich, keine Vorkenntnisse erforderlich.
Kosten: pro Abend 17,-€ incl. Material

Malen auf Leinwand

Ein Malwochenende bietet
die Moglichkeit, einen
oder zwei Tage lang in-
tensiv einzutauchen in die
Malerei auf Leinwéanden.
Gearbeitet wird mit hoch-
wertigen Pigmenten, die
mit Bindemitteln vermengt
auf dem Bild vermalt,
gespachtelt und gespriitht
werden konnen.

Termine: Samstags und Sonntags von 11-17 Uhr,
aktuelle Termine siehe Homepage.
Kosten: 75,-€/Tag zzgl. Materialkosten.

Freude am Malen

~ spielerisch und frei von Leistungsdruck

~ mit schonsten Aquarellfarben auf Papier und Leinwand

~ eingebettet in die Stille, ‘
Sinnlichkeit und phanta-
siekraftigende Stimmung
des Ateliers

Termin:

Donnerstags 17-18 Uhr,
Einstieg jederzeit moglich ,
Alter: 4-12 Jahre,

Kosten: 17,-€/Stunde incl.
Material

Kindergeburtstag

kreativ und schopferisch feiert Ihr Kind den Geburtstag
im Kunstleratelier — Preis auf Anfrage —

Geschenkgutschein
ODb fur ein Malwochenende, eine Kunsttherapiestunde
oder einen Kindermalkurs — immer eine besondere Idee.



